KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR II

Opis przedmiotu
Kod przedmiotu 5 é Rozwoj cztowieka w cyklu zZycia
PS/P/I/NST/1/A1 § g Human development in the life cycle
Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek PRACA SOCJALNA
w zakresie —

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil studiow praktyczny
Forma studiow NIESTACJONARNE
Semestr / semestry ]
Przynaleznos¢ do grupy zajec podstawowy
Status przedmiotu obowigzkowy

Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty
ECTS

Liczba godzin

Forma zaj¢é zajecé Liczba punktow ECTS
dydaktycznych
Wyktad 15[h]
Cwiczenia 10[h] 4,5 ECTS

Powigzanie przedmiotu

z profilem studiow Ksztattuje umiejetno$ci praktyczne (profil praktyczny) 2 ECTS
Z uprawnieniami - ... ECTS
z dyscypling Psychologia 4,5 ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni

Wymagania wstgpne

brak

Jednostka prowadzaca

Katedra Pedagogiki i Psychologii

Koordynator

dr Katarzyna Nowak

Adres strony internetowej pjo

https://kpp.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail, telefon koordynatora

katarzyna.nowak(@ uthrad.pl tel (48) 361 78 43

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

EFEKTOW UCZENIA SIE

Cel ksztalcenia:

1. zapoznanie z prawidlowosciami rozwoju czlowieka w sferach:
poznawczej, emocjonalnej, osobowosciowej i spotecznej w kolejnych
etapach zycia od poczgcia do dorostosci

2. ksztalcenie umiejetnosci diagnozy rozwoju cztowieka i zastosowania
zdobytej wiedzy psychologicznej w praktyce pracownika socjalnego

3. ksztalcenie umiejetnosci zastosowania zdobytej wiedzy psychologicznej
w praktyce pracownika socjalnego

Tresci programowe:

Wyklady

1. Ksztaltowanie sie psychologii rozwojowej jako nauki: historia, prekursorzy,
przedmiot, problemy i zadania wspolczesnej psychologii rozwoju cztowieka

2. Poczatki zycia psychicznego w oKkresie prenatalnym: charakterystyka
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momentu zaptodnienia, faz okresu prenatalnego, specyfiki zmian rozwoju
dziecka, czynniki teratogenne, komunikacja dziecka z matka.

3. Narodziny i okres okoloporodowy: wspolczesne tendencje w podejsciu do
porodu; fazy porodu; noworodek (ocena stanu fizycznego i zachowania sig:
skale Apgar, zmiany w $rodowisku zycia, formy organizacji aktywnosci
noworodka, odruchy, funkcjonowanie zmystoéw, stany emocjonalne noworodka

4.  Wiek niemowlecy: Rodzaje i znaczenie jakosci przywiazania; Rozwoj
spoteczny i emocjonalny w 1 r.z.; Gtéwne osiagni¢cia rozwoju fizycznego;
Komunikowanie si¢ niemowlecia

5. Wiek poniemowlecy: Rozwdj mowy; Poczucie wlasnej odrgbnosci i autonomii;
Symptomy kryzysu 3 r.z.; Charakter kontaktéw z rowiesnikami i dorostymi;
Rola regut; Eksplorowanie, manipulowanie, uczenie si¢ przez zabawe

6. Wiek przedszkolny: Sytuacja spoteczna dziecka: a. rola rodzicow/autorytetu /;
b. rola zwigzkow rowiesniczych/w tym proces identyfikacji z picia; pierwszych
przyjazni dziecigcych; Rozwoj emocjonalny; Rola i rodzaje zabaw. Znaczenie
regut

7.  Mlodszy wiek szkolny: Wyznaczniki powodzenia w uczeniu si¢ czytania i
pisania; Wyznaczniki powodzenia w uczeniu si¢ liczenia; Postrzeganie siebie,
innych, rodzicoéw i nauczycieli; Relacje z rowiesnikami; Realistyczna
samoocena; Potrzeba i poczucie kompetencji

8. Adolescencja: Ksztattowanie poczucia wartosci; Zmiany w sferze psychicznej
oraz spolecznej; Formowanie tozsamosci; Tozsamos$¢ negatywna; Dojrzewanie a
typy relacji w rodzinie

9. Dorostosé¢ — zmiany i zadania rozwojowe

10. Zmiany rozwojowe w biegu zycia: podsumowanie.

Cwiczenia

1. Wprowadzenie w problematyke psychologii rozwoju czlowieka w koncepcji
life spain /,biegu ZzZycia”; Periodyzacja rozwoju psychicznego cztowieka.
Omoéwienie treci Cwiczen. Przedstawienie zasad prezentacji, diagnozy
rozwojowej, warunkow zaliczenia.

2. Wybrane koncepcje i teorie rozwoju osobowosci: psychodynamiczne i
humanistyczne koncepcje rozwoju czlowicka

3. Charakterystyka rozwoju psychospolecznego: koncepcja kryzysow
rozwojowych E. Ericksona, spoteczne przetomy zyciowe, zadania rozwojowe
wedtug Havighursta

4. Charakterystyka rozwoju emocjonalnego: zmiany w rozwoju emocjonalnym
czlowieka od narodzin po okres starosci

5. Charakterystyka rozwoju intelektualnego - koncepcja J. Piageta

6. Kolokwium

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

wyktad informacyjny
wyktad problemowy
ekspozycja

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiagnictych efektow

uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggnigcie przez studenta
wymaganych efektéw uczenia si¢. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zajg¢ wchodzacych w sklad przedmiotu jest rtownoznaczne
ze zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowanej
temu przedmiotowi. Sposob obliczania oceny z poszczegdlnych form zajeé
przedstawia si¢ nastgpujaco:

Wyktad - warunkiem zaliczenia jest osiagniecie wszystkich wymaganych
efektow ksztatcenia dla tej formy zajec i uzyskanie pozytywnej oceny za
pomoca przyjetych dla przedmiotu metod oceniania.

Ocena koncowa z wyktadu stanowi sume¢ ocen: 80 % oceny z egzaminu, 10
% obecnosci na zajeciach prezentacji, 10% aktywnosci.

Cwiczenia: $rednia z ocen uzyskanych z prezentacji, diagnozy i kolokwium
(80%) oraz obecnos¢ na zajeciach (20%)

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajec by :lvfgrf;lil;a;ij; Biekioy
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu .
Kierunk
Numer (PEU) . féirt'uucz?r:i Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot si Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KE%) (zaliczen) 1 oceny
do:
Zna charakter zmian dokonujacych si¢ na kolejnych 7ali .
etapach rozwoju: od okresu prenatalnego do okresu Wyktad Zaliczenie aliczenic pisemne
Wl PR L ) K WG02 f . . Kolokwium pisemne
poznej  staroéci w  wymiarze  poznawczym,| — Cwiczenia kolokwium . .
osobowos$ciowym i spotecznym Diagnoza rozwojowa
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Potrafi identyfikowa¢ fazy rozwoju czlowieka i 7ali .
. . aliczenie pisemne
Ul interpretowaé  obserwowane zachowania dzieci,| K UWO01 Wyktad Zaliczenie Kolokwiump isemne
mitodziezy i dorostych w kontekscie psychologicznej| K UWO02 Cwiczenia kolokwium . pise
wiedzy 0 rozwoju - Diagnoza rozwojowa
Jest $wiadomy istnienia etycznego wymiaru Ww
diagnozie rozwoju czlowieka oraz odznacza sig¢ 7Zali .
. . aliczenie pisemne
odpowiedzialno$cia za wiasne przygotowanie i| K KKO1 Wyktad Zaliczenie e pre
K1 : . ) - f . . Kolokwium pisemne
podejmowane w tym zakresie decyzje, prowadzone Cwiczenia kolokwium . .
dziatania oraz ich skutki Diagnoza rozwojowa

Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa:

1. 1. Bee H. Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa, 2008

2. Birch A. Psychologia rozwojowa w zarysie. Warszawa, 2005

3. Brzezinska A.J. Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa. Gdansk, 2006
4. Harwas — Napierata B., Trempata J.(red.) Psychologia rozwoju cztowieka. Tom II i IIIl. Warszawa, 2005
5. Schaffer Rudolpf H. Psychologia dziecka, Warszawa 2013

6. Trempala. J. Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa 2011

7. Turner J.S., Helms D.B. Rozwdj cztowicka. Warszawa, 1999

8. Vasta R., Haith M.M., Miller S.A. Psychologia dziecka. Warszawa 1995

Literatura uzupeiajaca:

Birch A., Malim T. Psychologia rozwojowa w zarysie: od niemowlectwa do dorosto$ci. Warszawa 1995

Brzeziniska A. Spoteczna psychologia rozwojowa. Warszawa 2000

Bryant P.E., Colman A.M. (red.) Psychologia rozwojowa. Warszawa 1997

Gatdowa A. Powszechno$¢ i wyjatek. Rozwoj osobowosci cztowieka dorostego. Krakow 2000

Hurlock E. Rozwoj dziecka. Warszawa 1985

Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M. Psychologia rozwoju czlowieka. Zagadnienia ogdlne. Tom I. Warszawa, 2004
Przetacznik-Gierowska M., Makietto-Jarza G. Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dziecigcego. Warszawa 1985
Strelau J. (red.). Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom I. Gdansk, 2000

Pomoce naukowe: rzutnik multimedialny i notebook

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagniecia zaktadanych efektow uczenia si¢ — bilans punktéw ECTS

Obcigzenie studenta [h]
Udziat eciach. ak Inne godz Zajgcia bez
zial w zajeciach, aktywno$¢ : iela-
e Y kontaktowe nauczyciela-praca Zajecia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udzial w ... wyktadach X X 15 [h]
Udziat w .... éwiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 10[h]
Udziat w konsultacjach 4[h] X X
Przygotowanie do wyktadow/cwiczer/.... X 50[h] X
Przygotowanie do ... zaliczenia / egzaminu 33[h]
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 4[h]/0,2 ECTS 83[h]/ 3,3 ECTS 25[h])/ 1 ECTS
Punkty ECTS za przedmiot 4,5 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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http://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Schaffer-Rudolpf-H.,a,74645593

