KARTA PRZEDMIOTU (SYLABUS)- WZOR 11

is przedmiotu

Kod przedmiotu s b= Aktywizacja spoleczna i poradnictwo dla seniorow
8 E
PS/P/1/ST/C2A/9 = g Social activation and counseling for seniors

Jezyk wyktadowy polski
Rok akademicki 2021/2022
Kierunek PRACA SOCJALNA
w zakresie Animator spotecznosci lokalnej
Poziom studiow studia pierwszego stopnia
Profil studiow praktyczny
Forma studiow NIESTACJONARNE
Semestr / semestry 6, letni
Przynalezno$¢ do grupy zajeé C2 (grupa zajet obieralnych do wyboru)
Status przedmiotu obowiqgzkowy

Liczba godzin

Forma zajec zajeé Liczba punktow ECTS

dydaktycznych
Formy realizacji zaje¢ dydaktycznych, wymiar, punkty Wyktad [h]
ECTS

Cwiczenia 10 [h] 1ECTS
z profilem studiow Ksztattuje umiejetnosci praktyczne (profil praktyczny) 0,5 ECTS
Powigzanie przedmiotu Z uprawnieniami --- ... ECTS
z dyscypling nauki socjologiczne 1ECTS

Forma nauczania

tradycyjna- zajecia zorganizowane w Uczelni / zajgcia realizowane
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglto$¢ / inne

Wymagania wstepne

Jednostka prowadzaca

Katedra Pedagogiki i Psychologii

Koordynator

dr Mikotaj Olszewski

Adres strony internetowej pjo

https://kpp.uniwersytetradom.pl/

Adres e-mail, telefon koordynatora

m.olszewski@uthrad.pl; (483617887)

EFEKTOW UCZENIA SIE

EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE, REALIZACJA ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, WERYFIKACJA

Cel ksztatcenia:

Celem przedmiotu jest omowienie dziatan aktywizacyjnych na rzecz
seniordw realizowanych na szczeblu gminnym oraz powiatowym. Celem
¢wiczen jest wyposazenie studentoéw w wiedze z zakresu poradnictwa
adresowanego do seniordw oraz zapoznanie ze sposobami udzielania
pomocy w rozwigzywaniu problemow ludzi starszych oraz wspomagania ich
rodzin

Treséci programowe:

Cwiczenia

1. System instytucjonalny wparcia seniorow w wymiarze lokalnym —
zadania gminy: stworzenie warunkow do powstania sieci instytucji
oferujacych ustugi w zakresie organizacji dnia codziennego osobom
starszym; prowadzenie doméw dziennego pobytu, klubéw seniora itp.;
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prowadzenie lokalnych doméw pomocy spotecznej; krotkookresowa pomoc
rodzinom pielegnujacym starsze osoby

2. System instytucjonalny wparcia seniorow w wymiarze lokalnym —
zadania powiatu: prowadzenie domow pomocy spolecznej; srodowiskowe
ushlugi opiekuncze, asystent osoby starszej jako forma pomocy

3. System instytucjonalny wparcia senior6w w wymiarze lokalnym —
zadania powiatu/gminy: zapewnienie poradnictwa prawnego,
psychologicznego, rodzinnego; dostosowanie mieszkan ludzi starych do ich
potrzeb i poziomu sprawnosci

4. Poradnictwo jako proces niesienia pomocy. Zakres dziatan i przedmiot
poradnictwa. Cele i zadania poradnictwa egzystencjalnego (analiza sytuacji
poradniczej z perspektywy egzystencjalnej, specyfika rozwigzywania
probleméw) oraz jego krytyka

5. Strategie udzielania porad osobom starszym-etapy procesu pomocowego,
Dziatania poradnicze realizowane wobec senioréw w wybranych
instytucjach opieki i pomocy spotecznej oraz NGO’s

6. Przygotowanie referatu na temat wybranego
miejskiego/gminnego/powiatowego programu wsparcia i aktywizacji
seniorow jako przyktadu dziatan aktywizacyjnych na szczeblu lokalnym lub
referatu na temat dziatalnosci doradczej osrodkow pomocy spolecznej na
rzecz osob starszych.

Metody dydaktyczne (ksztatcenia):

Cwiczenia z zastosowaniem metod aktywizujacych i eksponujacych

Rygor zaliczenia, kryteria oceny osiggnietych efektow
uczenia si¢, sposob obliczania oceny koncowe;j:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggni¢cie przez studenta
wymaganych efektéw uczenia si¢. Uzyskanie pozytywnych ocen ze
wszystkich form zajg¢ wchodzacych w sklad przedmiotu jest rtownoznaczne
ze zdobyciem przez studenta liczby punktow ECTS przyporzadkowanej
temu przedmiotowi. Sposdb obliczania oceny z poszczegdlnych form zajeé¢
przedstawia si¢ nastepujaco:

Ocena koncowa z ¢wiczen stanowi sume ocen: Z testu pisemnego 70% oraz
referatu 30%

Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu w odniesieniu do efektow kierunkowych i formy zajeé Sy ::Zf;ag; SEkte
Opis efektow uczenia si¢ dla przedmiotu Kierunko
Numer (PEV) ofekt uczevr\llé Forma Metody
efektu Student, ktory zaliczyt przedmiot G Forma zajeé weryfikacji sprawdzania
uczenia si¢ | (W) zna i rozumie/ (U) potrafi /(K) jest gotow (KEQU) (zaliczen) i oceny
do:
ma wiedze o problemach cztowieka zwigzanych . . .
: C - . A~ s . Zaliczenie na Test pisemny z
W1 ze starzeniem si¢ i zmniejszona samodzielnos$cia K_WGO02 ¢wiczenia S .
. . . ocene pytaniami otwartymi

w codziennym funkcjonowaniu

W2 zna za.danl.a 1nstytuf:J1 lokalnych wspierajacych K WG03 cwiczenia Zaliczenie na Te_st pisemny z
aktywizacje seniorow - ocene pytaniami otwartymi
zna i rozumie w zaawansowanym stopniu prace Zaliczenie na Test pisemny z

W3 instytucji pomocy spotecznej oraz NGO’s w K_WG04 ¢wiczenia Stpt yz

. . . ocene pytaniami otwartymi

zakresie poradnictwa dla seniorow
potrafi spojne wypowiedzi pisemne i ustne w
zakresie lokalnego programu wsparcia i Zaliczenie na

Ul aktywizacji seniordw oraz dziatalnosci K_UKO06 éwiczenia, ocen Referat na ocen¢
doradczej osrodkdw pomocy spotecznej na rzecz ¢
0s6b starszych

Literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa:
1. Btedowski P., Lokalna polityka spoteczna wobec ludzi starych, SGH, Warszawa 2002.
2. Bfedowski P., Polityka wobec 0sob starych — cele i zasady, BAS nr 2(30) 2012, s. 201-216.
3. Czerkawska A., Sytuacja poradnicza w perspektywie egzystencjalizmu [w] A. Kargulowa (red): Poradoznawstwo-kontynuacja
dyskursu Warszawa 20009.
4. Czerkawska A., Poradnictwo egzystencjalne Wroctaw 2013.
5. Mossakowska M., Wiecek A., Btedowski P.(red.), Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia
si¢ ludzi w Polce, Termedia Wydawnictwa Medyczne, Poznan 2012.
6. Grewinski M., Wielosektorowa polityka spoteczna O przeobrazeniach panstwa opieckunczego, WSP TWP, Warszawa 2009.
7. Olszewski M., Ustugi opiekuncze na rzecz osdb niesamodzielnych we Francji, wnioski dla Polski, Roczniki Teologiczne, Praca
Socjalna Tom LXIV, zeszyt 1 — 2017.
Literatura uzupekniajaca:
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Czasopisma:
,,Problemy Polityki Spoteczne;j”

Ractaw M. (red.), Publiczna troska, prywatna opieka. Spotecznosci lokalne wobec 0sob starszych. ISP Warszawa 2011.
Schimanek T., Wejcman Z., Aktywni Seniorzy. Inspirator Dla Organizacji, IPS, Warszawa 2013.
Szatur-Jaworska B., Ludzie starzy i staro$¢ w polityce spotecznej, ASPRA, Warszawa 2000.
Theiss M., Trafna polityka lokalna? Przyktad polityki spotecznej wobec ludzi starych

Instytucje wobec potrzeb 0sob starszych, Raport opracowat zespoét Instytutu Rozwoju Stuzb Spotecznych, Warszawa 2010. 8. Polska
2030, Raport Kancelaria Prezesa Rady Ministrow, Warszawa 2009

Strony internetowe:

Naktad pracy studenta potrzebny do osiagnigcia zaktadanych efektéw uczenia si¢ — bilans punktow ECTS

Obcigzenie studenta [h]

) o q Zajecia bez
Udziat w zajeciach, aktywnosé Inne godz. nauczyciela-praca o
kontaktowe Zajgcia dydaktyczne
wiasna studenta
(IGK) (ZBN)

Udziat w ... wyktadach X X [h]

Udziat w .... ¢wiczeniach / ¢wiczeniach laboratoryjnych X X 10 [h]
Udziat w konsultacjach 5[h] X X
Przygotowanie do wyktadow/¢wiczer/.... , X 10 [h] X

Przygotowanie do ... zaliczenia / egzaminu

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta

5 [h]/ 0,2 ECTS

10 [h]/0,4ECTS

10 [h]/ 0,4 ECTS

Punkty ECTS za przedmiot

1 ECTS

Informacje dodatkowe, uwagi
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