
   

 

   

 

Wymogi dotyczące przygotowania prac licencjackich i magisterskich 

 
1. Praca dyplomowa powinna mieć charakter teoretyczno-empiryczny, to znaczy składa 

się z części teoretycznej i badawczej.   

2. Układ pracy powinien być logiczny i poprawny pod względem metodologicznym oraz 

odpowiadać wymaganiom stawianym pracom naukowym i badawczym. Należy 

kierować się zasadami: kompletności, podporządkowania i wyłączności. 

a. Zasada kompletności polega na uwzględnieniu w pracy wszystkich ważnych 

elementów i unikaniu elementów zbędnych. 

b. Zasada podporządkowania stanowi, że każda część pracy musi wynikać ze 

sformułowanego tematu pracy i przyjętej koncepcji rozwiązania problemu ba- 

dawczego. Każda następna część pracy powinna stanowić konsekwentnie ciąg 

dalszy i logiczną kontynuację poprzedniego rozdziału. 

c. Zasada wyłączności określa, że tego samego zagadnienia nie należy omawiać 

wiele razy w różnych miejscach pracy. Każde zagadnienie powinno być przed- 

stawione raz w sposób logiczny i całościowy. 

3. Praca licencjacka i magisterska składa się z następujących części: 

- Streszczenia i słowa kluczowe w języku polskim i angielskim   

- Spis treści. 

- Wstęp: charakterystyka zjawiska, wskazanie na jego istotność, odniesienie do 

literatury, krótka charakterystyka zawartości rozdziałów  

- 2-3 rozdziały teoretyczne dotyczące głównych pojęć zawartych w tytule 

- Rozdział metodologiczny: cel i przedmiot badań; problemy badawcze i hipotezy 

robocze, zmienne i wskaźniki; metody, techniki i narzędzia badawcze; 

charakterystyka grupy badawczej; teren i organizacja badań   

- Rozdział empiryczny z przedmiotem badań w tytule; układ zgodny z 

problemami badawczymi  

- Zakończenie i wnioski z badań: krótkie podsumowanie części teoretycznej, 

udzielenie odpowiedzi na problemy badawcze/weryfikacja hipotez roboczych; 

wnioski dla praktyki  

- Bibliografia 

- Spis tabel i wykresów 

- Aneks. 

2. Formatowanie tekstu 

- W pracach obowiązuje czcionka 12pkt (Times New Roman); 

- Odstępy między wierszami: 1,5 pkt; 



   

 

   

 

- Tabulatory 1,25; 

- Marginesy lustrzane: 

 dolny i górny 2,5 cm; 

 margines zewnętrzny 2,5 cm; 

 margines wewnętrzny 2,5cm + 1cm na oprawę. 

3. Elementy układu pracy licencjackiej i magisterskiej: 

- strona tytułowa (bez numeru), 

- strona druga (bez numeru): streszczenie i słowa kluczowe w języku polskim, 

tytuł pracy, streszczenie i słowa kluczowe w języku angielskim; 

- spis treści (bez numeru). 

4. Segmenty pracy: wstęp, zakończenie, rozdziały rozpoczynamy od nowej strony. 

5. Akapit powinien zawierać 3-6 zdań. Pierwsze zdanie wprowadza myśl, która w 

dalszych zdaniach jest rozwinięta, w końcowym zdaniu podsumowana.  

6. Rozdziały numerujemy 1. ; 2. ; 3. ; 4. ; 5. i rozpoczynamy od nowej strony; 

- Podrozdziały numerujemy 1.1. ;  1.2. ;  2.1. ; 2.2. 

- Tytuły rozdziałów piszemy wielkimi literami. 

- Tabele zamieszczone w pracy – tytuł tabeli umieszczamy na górze tabeli 

(czcionka 10), równając do lewej, źródło – na dole tabeli, równając do lewej. 

- Rysunki podpisujemy pod rysunkiem (czcionka 10) – podpis wyśrodkowany, pod 

tytułem źródło – podpis również wyśrodkowany 

7. Praca licencjacka i magisterska 

Kryterium Praca licencjacka Praca magisterska  

Liczba stron 40-60 70-100 

Liczba technik 1 2 

Wielkość grupy badawczej w 

przypadku z zastosowania 

ankiety  

30-50 60-90 (badania ilościowe) 

15-25 (grupa kliniczna) 

3-5 (studium przypadku) 

Liczba pozycji 

bibliograficznych 

Min 30, 1-2 obcojęzyczne 

artykuły 

Min 40, 3-5 obcojęzyczne 

artykuły 
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